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¢Quésignifica?

Biocontaminacion

. Es la contaminacién de una materia, de un aparato, de un
individuo, de una superficie, de un gas o del aire por particulas
viables.

Zona de riesgo de biocontaminacién

Lugar geograficamente definido y delimitado en el cual
individuos, productos, materiales o una combinacién entre ellos,
son particularmente vulnerables a los microorganismos o a
partlculas viables.




Control y Proteccion Ambiental
0 ¢Comose clasifican las areas criticas y de ambiente controlado en hospitales y salas limpias (blancas)? .

En lo referente a quiréfanos y a las necesidades de calidad del aire requeridas en su interior, clasicamente se ha utilizado para su clasificacién la

norma UNE-EN-1SO 14644, sobre salas limpias, estableciéndose tres categor(as:

Tipo de UNE UNE-EN Denominacién Tipo de Cauttjjzl ;‘ir:-lglmo Movimientos Temperatura Presién

quirgfano 100713 SO 14644 del quiréfano intervenciones impulsado por hora (MH) humedad (Pascal)

A Clase | SO Quirdéfanos de Cirugla Minimo 30 18°C-26°C 45-

Clase 5-6 alta tecnologla especial 55% de
(Transplantes humedad
de érganos,
cirugla Todo
cardlaca, exterior (0
cirugla vascular minimo
y cirugla 2400
ortopédica con m3/hora)
implantes, Entre
neurocirugla, +20 Pa
oftalmologla y
LIO) +25 Pa
Todo
B Clase | SO Quirdfanos Cirugla exterior (0 Mlnimo 20
Clase 7 convencionales convencional y mfnimo
de urgencias. 1200
Resto de m3/hora)
operaciones
quirdrgicas
22°C-26°C 45-
G Clase | SO Quirdfano de Cirugla 1200 Mlnimo 15 55% de
Clase 8 cirugla ambulatoria. m3/hora humedad
ambulatoria Salas de parto (aire
exterior)
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Fuente: Ventilacion general de hospitales. NTP 859. INSHT MSPS

La clasificacion en base a la UNE-EN-ISO 14644 se realia en funcién de |a concentracion de particulas en el ambiente

Debieran ser areas de ambiente controlado en un hospital:

A) Bloque quirdrgico:

- Quiréfanos de clase A, By C

- pasillo limpio

- Esterilizacion: lado limpio, almacén de material estéril.
- ACCeso a vestuarios

- Sala de descanso

- Pasillo sucio

- Ante quiréfanos ( Transferencia )

-Zona de preparacién

B) Salas de exploracién por endoscopia

0) Sala de cuidados intensivos (Solo habitaciones/boxes para pacientes
con riesgo de contraer infecciones)

D) Cuidados especiales: habitaciones para inmunodeprimidos
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E) Hahitaciones de aislamiento: enfermos infecciosos y salas de terapias
especiales

F) Salas de prematuros

G) Farmacia y laboratorios: Cabinas de bioseguridad y Salas de
quimicterapia

H) Criocbiologia, laboratorios FIV

l) Bancos de sangre y/o de tejidos (Biobancos)

Asl mismo establece |os criterios y parametros a la hora de validar ¥
cualificar dichas zonas. En : Parametros ambientales y Parametros de
instalacion

Nos encontramos para ayudarle, comunicate con nosotros.
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e Clasificacion de las areas limpias (hospitalarias) en funcion de riesgo

Consideracién de riesgo Especificacion

Clasificacién de la sala
sala UNE 171340

Denominacion
UNE 100713

Area hospitalaria

Quiréfanos

Quirdfanos clase A

Muy alto
y flujo undireccional

Transplante de érgano, cirugla
crdlaca, cirugla vascular,
neurocirugla, cirugla ortopédica
con implantes, cirugla
oftalmolégica LIO y cirugla
reparadora de grandes
guemadaos. {Las mallas no
tienen consideracién de
protesis ya que se implantan
en el plano preaponeurdtico o
en plano preoperitoneal)

Quiréfanos clase B

Alto y flujo mezcla

Cirugla convencional y cesarea

Quiréfanos clase C

|ic

Alto y flujo mezcla
turbulento

Segin la NTP

Alto y flujo mezcla

Estéril: lado limpio, almacén de

Pasillos, almacén de |
estéril estéril
Resto areas en bloque I Intermedio Antequiréfano, acceso
quirdrgico vestuarios, sala de preparacién,
del paciente, etc
Sala de parto Paritorio, | Intermedio La norma UNE 100713:2005
Salas de dilatacién y Il clasifica los paritorios comao
anexas locales de tipo |, en cambio la
Gltima UNE 171340:2012 los
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categoriza como areas de
riesgo intermedio (requisitos
medios de filtracién).
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Unidades y Terapias Sala de I Intermedio
Especiales reanimacién/despertar
fuera del area del
quiréfano
Cuidados intensivos Il Intermedio Salas de tipo |: Sélo en
(UCl) Box para | pacientes con alto riesgo de
inmunodeprimidos contraer infecciones
Neonatos yUCl I Intermedio Salas de tipo I: S6lo en
neonatal. Box I pacientes con alto riesgo de
inmunodeprimidos contraer infecciones
Hermodialisis Il Intermedio De nueva clasificacién de riesgo
Salas de quimioterapia I Intermedio De nueva clasificacion de riesgo
Salas de Exploraciones Sala de broncoscopla Il Alto Salas con presién negativa
Especiales
Endoscopla digestiva I Alto Salas en sobrepresién
Otros procedimientos | Alto Salas en sobrepresién
invasivos (gj:
artroscoplas,
toracoscoplas, etc)
Urgencias Salas de urgencia I Intermedio Sala de técnicas

Para mayor informacién comuniguese con nosotros.
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e Verificacion de la bioseguridad ambiental. Métodos de muestreo microbioldgico del aire

El objeto del muestreo es determinar la posible presencia de microorganismos en el ambiente, cuantificando su ndmero e identificando posibles

especies patbgenas.

A) Blogue quirdrgico:

- Quirtfanos de clase A, By C

- pasillo limpio

-Esterilizacion: lado limpio, almacén de material estéril.
- ACceso a vestuarios

-5ala de descanso

- Pasillo sucio

- Ante quiréfanos ( Transferencia )

-Zona de preparacién

B) Salas de exploracién por endoscopia

() Sala de cuidados intensivos (Solo habitaciones/boxes para pacientes
con riesgo de contraer infecciones)

D) Cuidados especiales: hahitaciones para inmunodeprimidos
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E) Habitaciones de aislamiento: enfermaos infecciosos y salas de terapias
especiales

F) Salas de prematuros

G) Farmacia y laboratorios: Cabinas de bioseguridad y Salas de
quimioterapia

H) Criobiologia, laboratorios FIV

I) Bancos de sangre y/o de tejidos (Biohancos)

Asl mismo establece |os criterios y parametros a la hora de validar y
cualificar dichas zonas. En : Parametros ambientales y Parametros de
instalacion

Nos encontramos para ayudarle, comunicate con nosotros.
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o Periodicidad y puntos de muestreo microbioldgicos segiin areas

A

Tanto las areas, como la periodicidad ¥ puntos de toma de muestras, estaran contemplados en un plan de muestreo local documentado que aborde

al menos las siguientes variables:

Frecuencia*

Punto de muestreg**

MInima anual Validacién de condiciones (Parametros Segln local
ambientales y de instalacién)
Quincenal Zonas de aislamiento Onco-hematol6gico y 1 punto a nivel de la cama
Unidades de quemados
Mensual Quiréfanos de muy alto riesgo -tipo A: 1 punto a nivel de la mesa de operaciones
Trasplantes, cardiovascular, prétesis,
neurocirugla, oftalmologla.
Trimestral Quiréfanos de alto riesgo - tipo B: Cirugla 1 punto a nivel de la mesa de operaciones
convencional y de urgencias destinados al
resto de intervenciones quirdgicas y 1 punto a nivel de ubicacién del paciente
cesareas.
1 punto a nivel de estanter(a estéril
Salas de hemodinamica y vascular
intervencionista.
Pasillos y almacen de estéril
Trimestral Zona de envasados, preparacién de 1 punto en la zona de preparacién

( 4358 2002

medicamentos y alimentacién parental,
criobiologla.
Campana de preparacion de citostaticos.
Otras cabinas de flujo laminar.

(9 113084 7965

1 punto bajo la campana de flujo lamina
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*L afrecuencia de estos controles se debe adecuar a las circunstancias particulares o tipologia del blogue quirdgico o drea de ambiente controlado en general y se puede
aumentar si hay alteraciones en el sisema de tratamiento del aire o un paro del mismo.
**En 3reas de riesgo cuando no disponen de ambiente controladocon tres etapas de filtracion, hay que muestrear tambien en las salidas de impulsion de aire

1) Ohjetivos del muestreo

2)) Areas v lugares de muestreo y Desinfeccién Los controles se deben realizar al menos en las siguientes situaciones:

3) Tipo de muestreo y Desinfeccion.
)Tip y - Validacién previa a la puesta en marcha de una instalacién

4) Namero y volumen de las muestras e
- Validacién tras una reforma mayor

5) Frecuencia del muestreo y Desinfeccién/ Sanitizacién T e :
= Validacién tras mantenimiento por deteccién de anomallas

8) Condiciones del muestreo: reposo/actividad. .
) P = Validacion tras cambio de filtros absolutos

Identificacién de las areas y muestras
7 y = Validacién anual en condiciones de uso (“En reposo, sin actividad”)

8) Transporte y conservacion de muestras o , S : :
» Tras la limpieza del sistema de ventilacién de aire acondicionado

9) Medios de cultivo : e
= Tras temperaturas mantenidas de mas de 28°C (A criterio de M Prey

10) Temperaturas y tiempos de cultivo Tras aparicién de casos de infeccién.

11) Expresioén e interpretacién de resultados Frecuencia recomendada de las tomas microbiolégicas en areas de

12) Factores de correccién si son necesarios ambiente controlado.

( 4358 2002 @ 11 3084 7965 r www.desinfeccionescpa.com.ar



CPA —==—__=""

Control y Proteccion Ambiental

e Estandares microbioldgicos de calidad ambiental A

i. Propuesta de estandares para la contaminacién fungica
ii . Propuesta de estandares para la contaminacién bacteriana

Nivel blanco: Nivel definido fijo para utilizar como objetivo de calidad en las operaciones de rutina en salas de ambiente controlado. Suelen coincidir
con los niveles éptimos contemplados en la norma.

Nivel de alerta: Nivel establecido por el usuario en el contexto de un ambiente controlado, dando una primera alerta en caso de deriva respecto alas
condiciones normales y que cuando se excede, dara lugar a un seguimiento reforzado del proceso.

Nivel de accibén: Nivel establecido para utilizar en el contexto de un ambiente controlado, que cuando se supera, necesita una intervencion
inmediata, y comprende |la blsqueda de la causa, y de una accién correctiva.

( 4358 2002 @ 11 3084 7965 h www.desinfeccionescpa.com.ar
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o Propuesta de actuaciones ante una “no conformidad” de bioseguridad ambiental en areas controladas ,
La presencia de hongos en cualquier quiréfano obliga a realizar |las siguientes intervenciones {*):

Valorar la pertinencia se suspender la actividad quirdrgica:

A. En los quiréfanos de muy alto riesgo (Tipo A: alta tecnologla) la actividad debe suspenderse hasta tener constancia de ausencia de hongos en una
nueva muestra tras las acciones correctivas necesarias.( Desinfeccién/ Sanitizacién)

B. En los quiréfanos convencionales y ambulatorios, en los que no se realiza cirugla de alto riesgo, la decisién de suspender o no la actividad cuando
se sobrepasen |os niveles de alerta serd valorada por Medicina Preventiva de acuerdo con la Direccién del Area Quirdrgica y la Direccién Médica de
tada centro en funcién de otros parametros, ademas del microbiolégico (seguridad de pacientes versus gestién de pacientes).

C. La presencia de un ndmero de UFC de bacterias meséfilas por encima de los niveles aceptables en quirtéfanos obliga a realizar las mismas tareas
de mantenimiento que en caso de deteccion de hongos, pero la suspensién o no de la actividad se realizara en funcién de otros parametros, ademas
del microbiolégico (Tipo de quiréfano, existencia de quiréfanos alternativos, caracterfsticas de |los pacientes en LEQ, procedimientos no demorables,
etc), que deberdn ser valorados por Medicina Preventiva de acuerdo con la Direccién del Area Quirdrgica v la Direccién Médica de cada centro.
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Nuestro equipo profesional

Director Téecnico

Dr. Ricardo D Ambrosio
Medico MN 106922 / MP 226718

Division Sanidad Ambiental

Dr. Eliseo Gonzalez
Bioquimico MN 7138 / MP 3744
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Division Desinfeccion y Aguas
Dr. Liliana Franzoni
Bioquimica MN 1013/ MP 5376

Division Etimologica
Prof. Diego Carpintero
Entomdlogo

Estamos para ayudarte.
Comunicate con nosotros.
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